
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

午前 

 １ 

カラオケ 

２ 

カラオケ 

 

３ 

カラオケ 

午後 
点取りゲーム 

 

習字 

射的 

射的 

午前 

５ 

紙工作 

カラオケ 

指導員体操 

６ 

カラオケ 

 

７ 

カラオケ 

８ 

カラオケ 

指導員体操 

９ 

カラオケ 

指導員体操 

１０ 

カラオケ 

指導員体操 

午後 

ボーリング 習字（阿部） 

誕生会 

ボーリング 

習字 

花遊び 

缶落とし 

誕生会 

習字（藤） 

缶落とし 

習字（高澤） 

伝言ゲーム 

伝言ゲーム 

誕生会 

午前 

1２ 

紙工作 

カラオケ 

指導員体操 

1３ 

カラオケ 

指導員体操 

1４ 

カラオケ 

1５ 

カラオケ 

指導員体操 

1６ 

カラオケ 

 

1７ 

カラオケ 

指導員体操 

午後 

射的 習字（阿部） 

射的 

伝言ゲーム 

誕生会 

伝言ゲーム 習字（高澤） 

缶落とし 

誕生会 

缶落とし 

誕生会 

午前 

１９ 

紙工作 

カラオケ 

指導員体操 

2０ 

カラオケ 

指導員体操 

2１ 

カラオケ 

指導員体操 

2２ 

カラオケ 

2３ 

カラオケ 

指導員体操 

2４ 

カラオケ 

午後 

伝言ゲーム 習字（阿部） 

伝言ゲーム 

誕生会 

ボーリング 

誕生会 

習字（藤） 

ボーリング 

習字（高澤） 

点取りゲーム 

誕生会 

点取りゲーム 

誕生会 

午前 

2６ 

紙工作 

カラオケ 

2７ 

カラオケ 

指導員体操 

2８ 

カラオケ 

指導員体操 

２９ 

カラオケ 

指導員体操 

3０ 

カラオケ 

指導員体操 

３１ 

カラオケ 

 

午後 

缶落とし 習字（阿部） 

缶落とし 

射的 射的 習字（高澤） 

ボーリング 

 

ボーリング 

 

2020年 10月 湧和通信 
発 行 責 任 者 

特定非営利活動法人 湧和 

理事長 御殿谷 光廣 

2020年 10月１日 

第１回目の家族交流会を開催いた

しました！！ご参加下さったご家

族様ありがとうございました！ 

ご参加出来なかったご家族様も、

是非次回いらっしゃって下さい。 

 

敬老の日おめでとうございます！！ 

毎年恒例のお花と、今年初めての利用者

様協力の元に作り上げた記念の手作りメ

ダルを受け取って頂きました♪ 

 

 

ご協力頂いた 

メダルです！！ 

 



 

 


