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月 火 水 木 金 土 

 1 

習字（自習） 

朗読（湯田）午前 

髪カット（岡本） 

２ 

誕生会 

4 

紙工作（静枝）  

音楽療法（小金沢） 

5 

習字（阿部） 

6 

花遊び 

誕生会 

7 

絵手紙（自習） 

ギター（中里） 

誕生会 

8 

習字（高澤） 

誕生会 

9 

お話の会 

（みみずくも） 

 

11 

紙工作（静枝） 

誕生会 

12  

折り紙（茅根） 

習字（阿部） 

音楽（菊池） 

13 

オカリナ 

（里音・リオン） 

習字（関口） 

14  

習字（藤） 

音楽（村山） 

髪カット（岡本） 

誕生会 

15  

音楽クラブ（大木） 

朗読（湯田）午前 

習字（高澤） 

16  

OYGバンド 

誕生会 

18 

紙工作（静枝）  

音楽療法（小金沢） 

 

19 

音楽クラブ（大木） 

習字（阿部） 

 

20 

歌の広場 

（リフレッシュクラブ） 

誕生会 

21 

絵手紙（自習） 

誕生会 

22 

習字（高澤） 

誕生会 

23 

大正琴（宮崎） 

 

25 

紙工作（静枝）  

音楽療法（小金沢） 

26 

習字（阿部） 

音楽（菊池） 

髪カット（岡本） 

27 

大正琴（鈴木） 

 

28 

習字（藤） 

音楽（村山） 

 

29 

習字（高澤） 

ギター（中里） 

30 

ジャズバンド 
（ラブプラバーズ） 
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【 湧和通信 11 月号 】 
 

 暑い夏がようやく終わったと思ったら、今度

は秋を通り越して一気に冬が来たような寒さ

が感じられる今日この頃、皆様如何お過ごし

でしょうか。台風 15 号が大きな爪痕を残し

て、ようやく復興の兆しが見え始めた途端に

今度は 19 号による未曾有の大雨災害と、日

本列島はまさに災害続きとなってしまいまし

た。1 日も早い復興を心より願うばかりです。 
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湧和の花壇には今年も様々な花々が咲き

乱れています。花壇ボランティアさん達の成

果の結果が今年も町田花壇コンクールで

「優良賞」を頂きました。ありがとうございま

す。 
 

湧和のデイサービスではほぼ毎日麻雀が

行われています。女性も大勢加わって賑や

かに「楽しく笑って振込みましょう」と、楽しさ

第一、勝負は第二と手作りに励んでいま

す。素人雀士大歓迎、ボランティアさんが手

を取り教えてくれます。 

巷ではインフルエンザが流行の兆しを見せ

ています。皆様うがい、手洗いを励行して予

防に努めましょう。 

湧和通信 11 月号をお届けします。 
 



 


