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月 火 水 木 金 土 

 

1 

ウクレレ 

（パープルスターズ） 

2 

絵手紙（浅野） 

髪カット(岡本) 

3 

朗読（湯田）午前 

習字（伊東）午後 

4 

踊り(かすみ草) 

習字（神林） 

6 

音楽療法（小金沢） 

紙工作（静枝）午前 

誕生会 

7 

ハーモニカ 

（大西･湘南レディ-ス） 

習字（阿部） 

8 

オカリナ 

（里音・リオン） 

習字（宇波） 

誕生会 

9 

習字（藤） 

10 

ギター（中里） 

水彩画（大西）午前 

習字（高澤）午後 

誕生会 

11 

お話の会 

（みみづくも） 

誕生会 

13 

クラリネット 

(ロングストーン) 

紙工作（静枝）午前 

誕生会 

14 

折り紙（茅根）午前 

習字（阿部） 

髪カット（岡本） 

15 

歌の広場 

（リフレッシュクラブ） 

16 

絵手紙（浅野） 

花遊び（八木沢） 

17 

朗読（湯田）午前 

音楽クラブ（大木） 

 

18 

ハーモニカ 

（大西・フレンズ） 

習字（神林） 

腹話術・南京たます

だれ 

（峰尾玲子) 午後 

20 

音楽療法（小金沢） 

紙工作（静枝）午前 

ミニ外出 

（SWEET EGGS） 

誕生会 

21 

習字（阿部） 

音楽クラブ（大木） 

22 

短歌（小川）午前 

大正琴（鈴木） 

 

23 

音楽クラブ（大木） 

習字（藤） 

 

24 

習字（高澤）午後 

花遊び（八木沢） 

水彩画（大西）午前 

25 

大正琴（宮崎） 

27 

音楽療法（小金沢） 

紙工作（静枝）午前 

髪カット(岡本) 

音楽クラブ 

（本町田小学校）午後 

28 

習字（阿部） 

29 

ハーモニカ＆紙芝居 

(コンシェルジュ) 

 

30 

ギター（中里） 
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５月は外食月間でした。

ハンバーグ屋さんでお食事

‼帰り道アメリアで食品、

洋服、100円ショップ等で

お買いもの！！ 「あれや

これやと店内を歩きまわ

り、お目当ての物が見つか

ると嬉しかった。」「自由に

自分の服が選べた」 

「100円ショップ最高」等

のご意見いただきました。 

6月の予定をお届けします。 

 


