
梅が咲き次第、 

梅ドライブに行きます！！ 

 

 

 

  特定非営利活動法人 湧和  

  発 行 責 任 者 

理事長 湯田 カズ子 

                                                                             2017 年 2 月 1 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 

1 

誕生会 

2 

絵手紙（浅野） 

髪カット（岡本） 

3 

朗読（湯田）午前 

習字（伊東）午後 

誕生会 

4 

踊り(かすみ草) 

習字（神林） 

6 

音楽療法（小金沢） 

紙工作（静枝）午前 

7 

ハーモニカ 

（大西･湘南レディ-ス） 

習字（阿部） 

髪カット（岡本） 

誕生会 

8 

オカリナ 

（里音・リオン） 

習字（宇波） 

9 

習字（藤） 

ミニ外出 

（アメリア） 

10 

ギター（中里） 

水彩画（大西）午前 

習字（高澤）午後 

誕生会 

11 

お話の会 

（みみづくも） 

 

13 

紙工作（静枝）午前 

クラリネット 

（ロングストーン） 

14 

折り紙（茅根）午前 

習字（阿部） 

 

15 

歌の広場 

（リフレッシュクラブ） 

16 

絵手紙（浅野） 

花遊び（八木沢） 

17 

朗読（湯田）午前 

音楽クラブ（大木） 

 

18 

ハーモニカ 

（大西・フレンズ） 

習字（神林） 

誕生会 

20 

音楽療法（小金沢） 

紙工作（静枝）午前 

髪カット（岡本） 

誕生会 

21 

習字（阿部） 

音楽クラブ（大木） 

22 

短歌（小川）午前 

大正琴（鈴木） 

 

 

23 

音楽クラブ（大木） 

習字（藤） 

 

24 

習字（自習）午後 

花遊び（八木沢） 

水彩画（大西）午前 

25 

大正琴（宮崎） 

誕生会 

27 

音楽療法（小金沢） 

紙工作（静枝）午前 

誕生会 

28 

習字（阿部） 

 

2017 年 2 月 湧和通信 
2 月通所介護月間予定表 

1 月の新春週間で恒例

の百人一首大会が開かれ

一番多く札を取った方に

は賞品があり、大いに盛

り上がりました。90 代の

方も頑張って一番を取ら

れるなど熱気に包まれ喜

んでいただきました。 

 新春のつどい・どんど

焼きも行いました。 

 

 

インフルエンザが流行しています。手洗い・うがい忘れずに！ 

2 月の予定お届けいたします 

 


